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Dolto et mam’zelle
la clown

ODILE TREMBLAY ¢

atherine Dolto est & Montréal. Fille et
collaboratrice de Frangoise Dolto,
vous savez cette grande psychanalyste
francaise qui aura sorti 'enfance des limbes
pour I’analyser, la connaitre et tenter de I'épa-
nouir. Pédagogues et auteures de mére en fille;
l'une, Catherine, étant légataire du droit moral
de l'autre, marchant sur la voie maternelle mais
3 sa maniére. «Que vous a apporté Francoise
Dolto ?» je lui demande.
— Tout.
Son pére, Boris, était kinésithérapeute. Cathe-
rine Dolto est tombée toute jeune dans la mar-

mite de I'éveil pour n’en point ressortir. «Les |

fées qui se penchent sur votre berceau ne donnent
pas, elles prétent, estime-t-elle. Si on ne rend pas
a la hauteur de ce qu'on a regu, C’est perdu. »

La voici aux c6tés dEmma la clown (Meriem
Menant) pour leur spectacle au théatre Outre-
mont les 2, 3 et 4 mars. Ne vous fiez pas au titre
La conférence. Sérieux, ce show l'est a moitié,
qui développe la conscience par le rire. Cathe-

rine Dolto, médecin sociologue spécialisée en |

haptonomie (étude du contact psychotactile),
aborde sur scéne la naissance, I'enfance, les
thérapies, les émotions, les névroses; de la
conception a la mort; Emma la clown envoie
valser ces beaux concepts du c6té de la poésie
et de la fantaisie.

Toutes deux se répondent et rigolent, armées
ou pas d’'une poupée, improvisant ici et la sur
leur canevas. Un tandem, comme le clown blanc
et PAuguste, penché sur le rapport des humains
a la société, leur facon de traiter les bébés et les
femmes enceintes pour la suite du monde.

Depuis leur rencontre en 2002, leur duo est
applaudi en France et ailleurs, au théatre du
Chatelet de Paris notamment. Trois spectacles,
dont le dernier en liste Zhumains, congu avec

I’astrophysicien Hubert Reeves, auscultent |

P’état de Pespéce humaine et de la planete.

|
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Ces deux femmes inspirantes misent sur des
lendemains possibles, car sinon, que faire? «Je
suis tellement découragée par Uespéce humaine
que je suis acculée a l'optimisme, dit Catherine
Dolfo. On est le seul animal qui détruit son bio-
tope en sachant qu’il le fait. »

Longtemps amie avec le défunt Marc Fa-
vreau (alias Sol) et sa compagne, la comé-
dienne Micheline Guérin, la thérapeute ne
cache pas son admiration pour notre admirable |
dompteur de mots: «Les clowns, c’est la vie.»
Un peu Québécoise de cceur, et dans nos pa-
rages durant quelques jours.

Je les ai rencontrées lors d’'un Salon d’Ariane,
animé par Ariane Emond qui interviewe devant
public les artistes appelés a se produire a LOu-
tremont. A leurs cotés, interpréte-composi-
trice Sylvie Paquette viendra chanter le 7 mars
sur des vers d’Anne Hébert.

«Le clown repose sur un trépied: le comique, le
tragique, le poétique», lanca Meriem Menant
dans une belle formule qui flotta entre les bancs.

Nul statut d’humoriste pour cette Charlot
philosophe: «Lhumoriste parle du monde d'au-
jourd’hui, mais ne s'implique pas dedans. Le
clown porte la tragédie humaine et fait rirve @
partir de ¢a.»

Toutes deux ont étudié a plusieurs années

d’intervalle 4 la fameuse Ecole de théatre Le-
coq, ot elles apprenaient a tout faire, en impro-
visant. Ca crée des modeles, une maniére d’en-
vol. «Le rire et la poésie ouvrent le ceeur et aussi
Pesprit, estime la scientifique du duo. Les hu-
mains se maltraitent entre eux et on maltraite les
petits. Naus avons un devoir d'alerte. »

A son avis, depuis les Néandertaliens, les in-
dividus les plus brutaux ont pu se reproduire
quand les sensibles se voyaient recalés d’office,
privés d’affect dans l'utérus maternel et a
I’entrée au monde.

Il y a tant de lignées a surmonter pour s'ins-
truire 3 mieux vivre. Ca prendrait une armee
de clowns, d’haptonomistes et de fées bien pen-
chées sur les berceaux. Un spectacle, c’est
beaucoup. Le reste repose sur les volontés de
chacun. Veeux pieux: pourquoi pas, au fait?




